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3 

prefazione 

 

 

 

 

 

 

 

espressione originale, semplice e concisa descrive la vita. 

ognuno può ricordare chi è e può esaudirsi. 
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introduzione 

 

 

 

 

 

 

 

poche parole, poche frasi 

in armonia tra i loro suoni, ritmi e silenzi 

dicono la vita. 





7 

                              1  

 

ogni vita è 

eterno infinito e temporaneo fenomeno. 

 

 

 

l’amore è 

l’eterno infinito o un effetto della vita? 

l’amore è il sentire nel volgere al buon eterno infinito 

l’amore è il più efficace custode dell’esistenza 

 

affidarsi all’amore, comunque, è 

scegliere di partecipare al continuo divenire ed alle sue fonti 

con il benefico della vita. 
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                     1.1 

 

 

con l’amore: 

 

offrire amore 

accogliere amore 

 

amare. 
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                            2 

 

ogni vita è 

emozioni e sentimenti, impulsi e pensieri 

originati dalle qualità, dall’interpretazione, dalla storia che 

assieme si compie 

ogni vita è 

interna ed esterna al proprio corpo. 

 

 

 

la coscienza è  

l’eterno infinito o un effetto della vita? 

la coscienza è l’essenza nel volgere al buon eterno infinito 

la coscienza è il più efficace gestore dell’esistenza 

 

affidarsi alla coscienza, comunque, è 

scegliere di partecipare al continuo divenire ed alle sue fonti 

con il sommo della vita. 
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                            2 .1 

 

 

con la coscienza: 

 

sentire 

interpretare 

 

osservare le qualità, le introduzioni, lo sviluppo 

contemplarne l’interpretazione 

elaborare e compiere. 
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                            3 

 

ogni vita è 

la vita che è. 

 

 

 

cos’è che orienta? 

qual è il premio? 

la felicità 

la felicità è opera di amore e coscienza 

 

prediligere amore e coscienza è 

scegliere di esaudire la vita. 

  









19 

 

 

 

 

   significati, approfondimenti 
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                         di  1  

 

ogni vita: ognuno. 

eterno: senza tempo. 

infinito: senza limiti. 

temporaneo: che ha durata provvisoria. 

fenomeno: quello che si manifesta, nei suoi limiti. 

 

 

 

amore: ineffabile bene. 

effetto: ciò che è originato da una causa. 

il sentire: la percezione che si ha. 

nel volgere: nel porsi ad un riferimento. 

custode dell’esistenza: custode della vita. 

 

l’amore è l’eterno infinito o un effetto della vita di cui l’eterno 

infinito è parte? 

la prima risposta indica una verità, la seconda un’altra. 
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affidarsi: darsi, lasciarsi condurre. 

comunque: qualunque sia la verità. 

scegliere: optare. 

partecipare: contribuire, influire. 

continuo divenire: perenne scorrere e cambiamento. 

fonti: le origini, la provenienza. 

benefico: che fa bene; l’amore fa bene. 
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                          d i  1.1                                                                              

 

 

con l’amore: ascoltare e seguire le indicazioni dell’amore. 

 

offrire: porgere. 

accogliere: accettare, ricevere. 

 

amare: sentire ed esprimere amore. 
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                           d i  2  

 

qualità: proprietà caratteristica di una cosa che ne determina la 

sua peculiarità. 

interpretazione: l’atto dell’intendere e rispondere. 

storia: il vissuto. 

assieme si compie: vivendo si crea la storia e la storia influenza 

le qualità e le interpretazioni. 

interna ed esterna al proprio corpo: il corpo è parziale confine. 

 

 

 

coscienza: ineffabile saggezza. 

essenza: ciò per cui innanzitutto è. 

gestore dell’esistenza: gestore della vita. 

 

la coscienza è l’eterno infinito o un effetto della vita di cui 

l’eterno infinito è parte? 

la prima risposta indica una verità, la seconda un’altra. 
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sommo: il massimo, l’eccelso; la coscienza fa sapere. 
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                       di  2.1                                                                 

 

 

con la coscienza: ascoltare e seguire le indicazioni della 

coscienza. 

 

sentire: percepire, quello che si avverte, che si prova. 

interpretare: intendere e rispondere. 

 

osservare: esaminare. 

introduzioni: la storia. 

sviluppo: il risultato delle qualità e il loro svolgimento insieme 

alla storia. 

contemplarne l’interpretazione: meditare l’interpretazione, in 

special modo quella interna. 

elaborare e compiere: adoperarsi fino a giungere ad 

un’opinione e metterla in atto. 

 

 

 

  





29 

                                       d i  3  

 

la vita che è: è ciò che è dell’abbraccio tra oggettivo e 

soggettivo. 

 

 

 

orienta: dirige, indirizza. 

premio: dono. 

felicità: ineffabile soddisfazione. 

la felicità è opera di amore e coscienza: la felicità è generata o 

consentita da amore e coscienza.  

 

la vita orienta e premia con la felicità. 

la vita orienta e premia con la felicità a vivere con amore e 

coscienza, perché la vita può soddisfarsi se è il suo benefico e 

sommo. 
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prediligere: preferire ad altro, anteporre ad altro. 

esaudire la vita: adempiere la vita; esaudire la vita è esaudirsi. 
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nota 

 

 

eccellenti interpretazioni per la vita, come di ogni 

interpretazione se originati o consentiti da amore e coscienza, 

sono il sorriso, l’umorismo e ridere. 
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